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® Yuxu problemlari depressiya va d.psixi xastaliklarin

prekursoru kimi dayarlandirilir.

® Yuxu pozgunlugu va yuxusuzlug olan saxslar hayacan
alamatlarinin yaranmaswna daha meyllidir.

“4 % 6 saatdan az va keyfiyyatsiz yuxu yatan saxslar stresa
va psixopatologiyaya daha ¢ox maruz qalurlar.

® Yuxusuzlugun rastgalmasi yaslanma va diabet ila diiz miitanasibdir!
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Hayacan - umumi ahali arasinda an ¢ox yayilmis psixi pozgunluglardan biridir
® Somatik xastaliklari olan pasiyentlarin 55%-da miisahida olunur.

® Ikincili olaraq adur xastaliya reaksiya, hospitalizasiya va ya
alilliys qeyri-optimal adaptasiya, darman terapiyasunin alava
tasirlari kimi, hormonal va ya metabolik dayisikliklarin fonunda :
meydana ¢uxa bilar.

R Depressiv pozdunluglar iirak-damar xastaliklarinin miialicasinin
naticasina manfi tasir gostarir.

SedaNEs .....

Adi pisikotu (Valeriana officinalis)

{borneol va izovalerian tursulannin mirakkab efirlan va sarbast valerian tursusu)
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Passiflora (Passiflora incamafé)

(flavonoidlar, qlikozil toramalari (o ¢. viteksin, saponarin, orientin, homo-orientin, skatozid,
izoskatozid), maltol, az migdarda sianogen glikozidlar (xus. ginokardin), efir yaglanmn izlari)

Darman limonotu (Melissa officinalis)

(efir yaglan komponentlan (o . sitral, heraniol, inalool, neral, kanofillen, terpencidiar, evgenal
qlukozidlari, benzil spirti, fenolkarbon tursulan, B1, B2, C vitaminlari, va mikroelementlar, xis.da kalium) |

Yemisan (Crataegus pinnatifida)

(flavonoidlar, xolin, asetilxolin, fitoserinlarla)
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Magnezium bisqlisinat

(magnezium va avazolunmaz amintursu - Zilal, lipid. karbohidrat mibadilasinda istirak
glisinin dzvi birlasmasi)

« Magneziumun sorulmasim tezlasdinr
« Cox qisa middatda effektivlik

» Maksimal biomanimsanilma CC-::@:QB 85-100%
= Minimum yan tasir

R

seda ~ Es 30 tablet

tarkibindaki komponentlarin sinergist effektlari sayasinda..
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® MSS-na tormozlayici tasir gostarir
© Stabil sedativ tasir yaradir
¥ Yuxuya getmani asanlasdirir

© Neyrometabolik va qicolma aleyhina tasirlari var i
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® Urayin faaliyyatini tanzimlayir:

* kardiotonik * manfi xronotrop
s antiaritmik * hipoxolesterinemik

9 » antihipertenziv = damar tonusunu normallasdirma
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\LE) ¥ Hazm traktina spazmolitik, odqovucu tasir gostarir
C‘% © Hazm fermentlarinin ifrazim va hazmi yaxsilasdirir
©
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= Qusma aleyhina tasir gostarir

® Antihipoksant va antioksidant tasir gostarir

* nefroprotektor
* immunoprotektor

 kardioprotektor
* neyroprotektor

¢ Damarlan genislandirir
® Beyin va koronar qan doévranini yaxsilasdirir, metabolik tasir gostarir

e Qanin laxtalanma gostaricilarini normallasdirir
¢ Trombolitik va diabet aleyhina tasirlari var




30 tablet

* 5 ¥SedaNES

SedaNES

30 tablet

Tarkibi (1 tabletda)

« Adi pisikotu koklarinin quru ekstrakti (Valeriana officinalis) . : : ; 3 : i ]
« Passiflora otunun quru ekstrakti (Passiflora incarnata) ...............c...... 150 mq Valeriana, Passiflora, Melissa, Crataegus, Mg-bisglycinate, Vit. B6
» Darman limonotu yarpaqlarimin quru ekstrakt (Melissa ﬂffxcmﬂhs} ..... 100 mqg
» Yemisan meyvalarinin quru ekstrakti (Crataegus pinnatifida) .................. B0 mq 7
« MaqneHium BISQISINAL ... st sssmsmsmsssssssmsisssrs. 10 T 3838”.”(
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Istifadasina gostarislar:

® Yuxu pazgun!ugu, yuxusuzlug

® Fuksaimt; sinir oyamqligi, asab garginliyi, hayacan, stress, depressum, -
sinir tiklari ot

® Migren, bas agrian, nevroz, isteriya, klimaks zamamnt kompleks
miialicanin tarkibinda

® Nevrasteniya, hipertenziv tipli neyro-sirkulyator distoniya (NSD),
neyrogen mada-bagirsaq pozulmalan, diskineziyalar, endukrm
disfunksiyalar -

% Urak-damar sisteminin funksional pazu!mnian, taxiaritmiya, nrtermi '
hipertoniya, iirayin isemik xastaliyi (UiX), kardialgiya, stennkardum
zamam kompleks miialicanin tarkibinda

% Mada - bagursaq sisteminin spazmlarla miisayiat olunan xastaliklori
zamam kompleks miialicanin tarkibinda

® Dismenoreya, menstrual va klimakterik pozgunluglar, hamilalik
toksikozlart

® Xroniki yorgunlugq, fiziki va psixi tiikanma, asteniyamn (xus. magnezium
va B6 vitamininin defisiti ila alagali) kompleks miialicasinda

® Qasinma ila miisayiat olunan dermatitlar

Istifada gaydas: va dozast: Boyiiklar: 1 tablet giinda 1 dafa

Mahsul hagda malumat: SEDANES kombina olunmug vasita olub sinir sisteminin mixtalif xastaliklari zamani, hamginin, bazi
digar sistem xastaliklarinin kompleks mialicasinda sakitlagdirici ve yuxugatinici magsadla tayin olunur. ks gistarigler: Mahsulun
tarkibinda olan har hansi bir komponenta garg fardi yiksak hassashg, hamilaliyin | timestn, 12 yasadak usaglar @lave tasirlari:
Digar darman vasitalari ila gargithigh tasiri: Xiisusi ehtiyat tadbirlari: “Istifadasina dair talimata® bawn, Burasahs formase
Tablet N230. istehsalgr: Pharmacy Laboratories s.c, Polsa.

1. Bhaskar §, ol &l Prevalorss of chrons meomeia in adull patients and #s cometation with medical comorbacdtes. J Family Med Prim Caes. Oci: Do 2096504 k TB0-TH4

2 Dawvid A, ot &l Insomnia symploms and ahort sloep pradict anxialy ord woity in responso o s¥eas oxpoiuie: a prospaciive cohort abady ol modscal inama. Sleap Wed
2015 Mar, 55 40-4T

1 Buma P el al. Anceby. Stal peards [niemed] wowss ncbdnbm. nib govbook s NEE 4 T35 1/ - - 4 : . = 4

i Hanring M. al 8l &nxiety Disorders in Patants Wit Somatic Diseasas Peyochosom Mad, 2020 Aper B30 ) 287- 265 g, E ‘. “

8 Dudek D.. &t al. Menial dsordens in somalic diseases; Paychopathology and reatment. Polskee Archivum M edycyny Wewnatrzne) 12212). Kovember 3002 [Inda et E
{researchgale net)

# Dudek 0, i al Depression and anwaty n the pracios of cardoiogy. Seplember 213 Kandologia Polska T1RETEL-E |infemed]. (Resssrchgaie ned) F
SNES - R Sak:ﬂa;drrrc: va yu

PHARMACY LABORATORIES PLUS AN

garmcf




